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METOTREXATO DE ADMINISTRACIÓN SEMANAL POR VÍA ORAL 

GUÍA PARA PROFESIONALES SANITARIOS 
 
 
Se ha publicado una guía dirigida a profesionales sanitarios con actualización de la 
información relacionada con las presentaciones de metotrexato en pauta de 
administración semanal por vía oral, autorizada por la Agencia Española de 
Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) y disponible en su página web.  
 
El metotrexato es un medicamento de precaución extrema de uso. La AEMPS ha 
informado reiteradamente al respecto y ha actualizado las advertencias a sanitarios y 
pacientes en las fichas técnicas, prospectos y envases de los medicamentos con 
metotrexato.  
 
Actualmente, las formas farmacéuticas disponibles de metotrexato oral en el mercado 
son comprimidos o solución oral. El objetivo principal de esta guía es explicar a los 
profesionales sanitarios que prescriben o dispensan metotrexato oral, la información 
necesaria sobre el riesgo de errores de medicación por la administración de metotrexato 
semanal oral en una pauta diaria, y los efectos adversos que puede ocasionar, que 
pueden ser mortales.  

 
Oviedo, 14 de julio de 2021 
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